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大阪労山ニュース　２０23．12月号№453

撮影日：2023 年 10 月 29 日

冒険学校では子どものためのクライミング体験会を初めて催しました。

2023 年 11 月 11 日、ココヘリ体験会には約 70 名が参加。兵庫県連など近畿ブロックからも参加。

救助隊のみなさんのおかげで「ココヘリ」に確信が持てました。単独行の方はぜひ入ってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（撮影：高橋明代）



撮影：雑木の会 佐藤三枝子さん　日時：2021 年 9 月 30 日場所：釈迦ヶ岳 ( 大峰奥駆道 )

コメント：ナナカマドの実が赤く幻想的な秋の奥駆道
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