
ENJOY ALPINE CLIMBING 
中級だより 2019 

これからアルパインクライミングをめざす人のための学校「中級登山学校」 

岩登りの技術を中心に、ロープワーク、レスキュー技術、自然条件に対する判断能力、 
体力強化、山の生活技術など、総合的に学ぶ様子をスタッフがお伝えします。 

中級登山学校もついに最後の修了山行！はたしてこの結末は。 

■９月 3 日 夜 パーティー発表  

ついに修了山行のパーティーが発表されました。担当スタッフからの告知には「連れて行

ってもらう意識ではなく、各山域のルートや登攀情報をしっかりと下調べし、学んだ事を

発揮して華々しくフィナーレを迎えてください」と 咤激励が。すぐさまメールや LINE

でグループが作られ、質問が飛び交う。みんな期待と不安にはちきれそう。 

 

■９月８日（日）実技１３：メンバー顔合わせ  

修了山行のパーティーで不動での最終確認。特に

前穂組は大岩岳へ歩荷してからの登攀で、暑さを

吹き飛ばし気合が入っていました。 
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■登山計画書作成   パーティー毎の計画をご紹介します。 

●田村 C‐井上さん‐市川 AC：明神岳・滝谷 

21日 4:00平湯温泉スキー場到着 4:45タクシー乗車 5:15上高地BT 5:30行動開

始 6:30 明神分岐 8:40 ひょうたん池 8:50 明神岳東稜登攀 12:15 明神岳 

13:45 前穂高岳 15:35 奥穂高岳 16:00 穂高岳山荘 

22 日 4:00 穂高岳山荘 6:15 ドームの頭 7:30 ドーム中央稜登攀 11:30 北穂岳 

13:10 唐沢 

23 日 6:00 唐沢 8:00 横尾 12:00 上高地 13:00 上高地 BT 出発（タクシー） 

 13:30 平湯の森温泉で入浴 15:30 バス出発 

 

●柳川 C‐岩崎さん‐麻所 S・松本 C‐近藤 S：穂高岳・屏風岩（雲稜ルート） 

21 日 4:00 平湯スキー場入口着・タクシー乗り換え 4:50 平湯 BT 発 5:30 上高地

BT 着 8:30 横尾（給水・テント設営・荷物デポ） 岩小屋跡地から渡渉 

1 ルンゼ押出し～屏風岩 T4 尾根基部～T4 尾根登攀(2 ピッチ&歩き）～T4 テラス～ 

雲稜取りつき～雲稜登攀（2ピッチ）～扇岩テラス・懸垂下降 

16:00 大テラス着・ビバーク 

22 日 4:00 起床 5:00 大テラスから扇岩へ登攀開始 

残り 4ピッチ登攀（雲稜ルート 3～6ピッチ目）終了点から懸垂で下降～T4 尾根基部 

17:00 横尾着・テント泊 

23 日 6:00 起床 8:00 行動開始 13:00 上高地 BT からタクシーで平湯の森温泉 

 

●市川 C‐上野さん‐宮田 S・大森 C‐山本さん‐石橋 S：前穂高岳（北条新村ルート） 

21 日 5:00 上高地BT 出発 7:00 徳澤園 7:35 頃新村橋 8:00 中畠新道 12:00 奥

又白池～（テント設営後取付めぐり）～15：30 奥又白池 19:00 就寝 

22 日 4:00 奥又白池出発 5:30 前穂 4峰正面、北条新村ルート登攀 11:30 登攀終了

（登攀が 13：00 を超える場合は５６のコルから下降） 前穂北尾根縦走 14:30 前穂

高岳山頂 15:30A 沢分岐 18:00 奥又白池 

23 日 5:00 起床 7:00 奥又白池出発 中畠新道 新村橋 徳澤園 13:00 上高地 BT 

 

●寺岡 C‐桑畑さん‐土田 AC・白川 C‐坂本さん‐山﨑 AC・朝日 C‐長崎さん‐平野 AC 

●森浜 C‐濵中さん‐上村 S・梶原 C‐藤田さん‐塚田 AC：錫杖岳 

●濱中 C・菊池 AC・吉田 S・小南 S：遊軍 

21 日 5:00 中尾温泉駐車場着 6:30 テン場（岩小屋）着後、テント設営 

7:30 ～ 23 日 10:00 テン場着まで登攀三昧 

左方カンテ・１ルンゼ・1ルンゼ左・３ルンゼ 

注文の多い料理店・錫杖岳本峰登頂・烏帽子岩 

23 日 11:30 下山開始 13:00 中尾温泉駐車場発 

 

■9 月２０日（金）～9 月 23 日（月）修了山行 中止！ 

  最後まで可能性を探っていましたが、自然の 

猛威には勝てず。 本当に残念です、、、。 

実技の回を重ねるごとに受講生が逞しくなっていく様を間近で感じられたことを、   

スタッフとしてとてもうれしく思います。最後になりましたが、コーチ・A コーチの皆様、

半年間に及ぶご指導、本当にありがとうございました。感謝致します。             


